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FORMATIONs PRATIQUEs INTENSIVEs 

sommaire

déroulement d'une journée type

catégories de formations

informations de réservation et conditions de vente

Coupe et coiffure sur cheveux défrisés
Coupe et coiffure sur cheveux naturels

Coupe homme

Pose de wig sans colle
Tissage et extensions 
Coiffure pour enfant
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(défrisages, permanentes, lissages)



journée type

09h00 - 09h30
ACCUEIL ET PETIT DÉJEUNER

09h30 -10h30
introduction  et formation théorique

10h30 -12h00
exercice sur 1er modèle

MATIN

PAUSE déjeuner

12h00 -12h30
séance photos et vidéos

12H30 - 14H00

APRÈS-MIDI
14h00 - 15h00

formation théorique
15h00 -16h30

exercice sur second modèle

16h30 -17h00
séance photo et vidéo

17h00 -17h15
remise de diplôme, prise de congés et départ

Ce programme n'est pas définitif et peut être modifié
en fonction de vos besoins et/ou du contexte
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coupe et coiffure sur cheveux défrisés

éviter la casse

objectifs

gérer les repousses
appliquer un soin

modeler  leS CHEVEUX

THèmes abordés
les différents types de cheveux

l'importance des lignes de démarcation 

les bonnes et mauvaises pratiques sur cheveu défrisé

étapes
pré-défrisage

application du défrisage

neutralisant / shampoing

options de soins et démêlages

brushing & technique de modelage du cheveu

lissage et finition

PROGRAMME
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Ce programme n'est pas définitif et peut être modifié
en fonction de vos besoins et/ou du contexte



nettoyer    les cheveux en profondeur

objectifs

hydrater    correctement les boucles
réussir son wash & go

THèmes abordés
les différents types de cheveux

choisir des produits adaptés à chaque type

les bonnes et mauvaises pratiques sur cheveu naturel

étapes
pré-shampoing

shampoing

différents types de soins

démêlage

wash and go, twist out ou lissage

réussir son twist out ou lissage

PROGRAMME
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Ce programme n'est pas définitif et peut être modifié
en fonction de vos besoins et/ou du contexte

coupe et coiffure sur cheveux naturels



coloration sur cheveux traités

objectifs

THèmes abordés
apporter de la lumière ou de la dimension à une zone précise

comment utiliser le décolorant en toute sécurité

comment utiliser la coloration pour apporter un soin et de la

brillance aux cheveux

les différentes étapes de la colration

les bonnes et mauvaises pratiques du cheveu coloré

étapes
préparation du cheveu

application de la coloration

temps de pose de la coloration

shampoing

soin

coiffage et finitions

PROGRAMME
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Ce programme n'est pas définitif et peut être modifié
en fonction de vos besoins et/ou du contexte

comprendre    et maîtriser les principes de la coloration
réaliser    un diagnostic client pour un résultat optimal

préparer les cheveux pour la coloration

(défrisages, permanentes, lissages)



coloration sur cheveux naturels

objectifs

THèmes abordés
apporter de la lumière ou de la dimension à une zone précise

comment utiliser le décolorant en toute sécurité

comment utiliser la coloration pour apporter un soin et de la

brillance aux cheveux

les différentes étapes de la colration

les bonnes et mauvaises pratiques du cheveu coloré

étapes
préparation du cheveu

application de la coloration

temps de pose de la coloration

shampoing

soin

coiffage et finitions

PROGRAMME
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Ce programme n'est pas définitif et peut être modifié
en fonction de vos besoins et/ou du contexte

comprendre    et maîtriser les principes de la coloration
réaliser    un diagnostic client pour un résultat optimal

préparer les cheveux pour la coloration



coupe homme 

comprendre et maîtriser les principes d'exécution d'un ensemble

de coupes à la tondeuse et aux ciseaux

objectifs

réaliser un diagnostic client pour un résultat optimal

THèmes abordés
apporter ou retirer du volume à une zone précise

comment établir un bon dégradé

comment obtenir le "perfect blend"

l'art et la manière de sculpter les contours

étapes
préparation du cheveu

matériel à utiliser

manipulation des outils

finitions

PROGRAMME
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Ce programme n'est pas définitif et peut être modifié
en fonction de vos besoins et/ou du contexte



coupe femme 

et maîtriser les principes d'exécution de coupe dans

son ensemble sur cheveux longs, moyens ou courts

objectifs

THèmes abordés
apporter ou retirer du volume à une zone précise

Créer des progressions ou des répétitions de longueur 

Techniques à utiliser pour effiler les cheveux

 créer des contrastes et du relief dans les coiffures 

 

étapes
préparation du cheveu

matériel à utiliser

manipulation des outils

finitions

PROGRAMME

international beauty expert | formationinternational beauty expert | formation    professionnelle | tarifs 2022-2023 | pageprofessionnelle | tarifs 2022-2023 | page    77

Ce programme n'est pas définitif et peut être modifié
en fonction de vos besoins et/ou du contexte

comprendre



pose de wig sans colle

maintenir le cheveu sous la perruque en bonne santé

objectifs

nettoyer correctement le cuir chevelu

THèmes abordés
technique de pose de perruque sans colle

comment effectuer les parfaites nattes couchées

comment couper la dentelle de la perruQue et l'adapter à

la forme de tête de la cliente

 bonnes et mauvaises pratiques d'une coiffure "on fleek"

étapes
shampoing

soin

démêlage

pose de perruque

coiffage

garder ses tempes garnies
coiffer la perruque à la perfection

PROGRAMME
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Ce programme n'est pas définitif et peut être modifié
en fonction de vos besoins et/ou du contexte



tissages et extensions

maintenir les cheveux et les extensions en bonne santé

objectifs

THèmes abordés
technique de pose d'extensions et de tissage

comment choisir les extenstions adaptées à chaque cliente

 bonnes et mauvaises pratiques d'extenstions "on fleek"

étapes
shampoing

soin

démêlage

démonstration de 3 différentes poses d'extensions

coupe et coiffage

coiffer les extensions pour obtenir un effet naturel

PROGRAMME
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Ce programme n'est pas définitif et peut être modifié
en fonction de vos besoins et/ou du contexte



coiffure pour enfant

maintenir les cheveux d'un enfant en bonne santé

objectifs

nettoyer correctement le cuir chevelu

THèmes abordés
les coiffures pour enfant qui tiennent dans le temps

comment entretenir cette coiffure à la maison

bonnes et mauvaises pratiques d'une coiffure pour

enfant

étapes
pré-shampoing

shampoing

soin et démêlage

séchage

coiffage

garder les cheveux hydratés et  soyeux
comprendre les principes des coiffures protectrices

pour enfants

PROGRAMME
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Ce programme n'est pas définitif et peut être modifié
en fonction de vos besoins et/ou du contexte



GESTION COMMERCIALE

COMPRENDRE ET MAÎTRISER LES PRINCIPES DE LA GESTION D'UN SALON

DE COIFFURE

objectifs

THèmes abordés
ACCUEIL Du client

gestion du planning

diagnostic du cuir chevelu et des cheveux

conseils clients

vente de produits capillaires adaptés aux besoin du

client

management

fidélisation de la clientèle

bonnes et mauvaises pratiques du management d'équipe

et du service clientèle

PROGRAMME
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Ce programme n'est pas définitif et peut être modifié
en fonction de vos besoins et/ou du contexte



informations de réservation

et conditions de vente
modèles

1 ou 2 modèles sont compris dans chaque formation. 

modalités des formations
Chaque programme présenté n'est pas définitif et peut être

modifié en fonction de vos besoins et/ou du contexte.
 

Chaque formation individuelle intensive est personnalisée pour
chaque participant et doit être réservée à l'avance. Sachez que

des formations collectives et personnalisées sont possibles. Pour
connaître nos tarifs, veuillez vous rendre sur notre site Internet

www.ibe.paris et nous formuler une demande de devis en
précisant: 

- Nom et adresse de la société / du salon
- Nom, prénom et fonction du demandeur

- Le numéro de téléphone auquel vous joindre
- L'adresse e-mail de contact

- Les réseaux sociaux détenus 
- Quel est le budget dont vous disposez

-Le type de session souhaité (en ligne, individuelle ou en groupe)
- Le nombre de personnes à former

- La date souhaitée 
- Le nombre d'années d'expérience

- Le diplôme obtenu
- Si vous êtes étudiants ou non

lieu des formations
Toutes les sessions de formations sont possibles au salon iBe ou

sur le lieu de votre choix. 
 

Nous nous déplaçons également à l'étranger. 
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informations de réservation

et conditions de vente

réservation et conditions de vente
Pour réserver votre session, veuillez vous rendre sur notre site
Internet www.ibe.paris et sélectionner la formation de votre

choix. Il vous sera ensuite demandé de régler un acompte en ligne
s'élevant à 50% du montant total de la formation. 

 
Cet acompte est non-remboursable. 

 
Aucun escompte ne sera effectué même pour un règlement
anticipé. Tous les règlements non parvenus dans les délais

convenus seront majorés des pénalités légales de retard au taux
égal à trois fois le taux de l’intérêt légal ART. I loi n° 92.1442 du
31/12/1992 relative aux délais de paiement. Pour tout litige seul

le tribunal du siège social de I.B.E.N.P est compétent. 
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étudiants
Une tarification dédiée aux étudiants est disponible. Pour en

bénéficier, veuillez vous rendre sur notre site Internet
www.ibe.paris et formuler votre demande en incluant votre carte
d'étudiant, le nom de votre école, l'intitulé de votre formation et

celui de la formation iBe qui vous intéresse.



9 avenue frémiet, 75016 Paris, france

CONTACT@ibe.paris

www.ibe.paris

I.B.E.N.P SASU au capital de 5000 euros, R.C.S de Bobigny, N° SIREN 840 926 992. 


